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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Jesson Baumgartner
Dana Schmidt
Dominic Thielen
Koelten Grissom
Jake Potter
Nelson Philip
David Taylor
Chelsie Baumgartner
Christopher Collazo
Ryan Ziegler
Scott Lamparek
Scott Winkel
Nate Niceswanger
Jared Kroese
Bridget Conlon
Dilon Flanders
Craig Schreiber
Dylan Humburg
Adam Peterson
Scott Conover
Neil Kleman

Ryan Staub
Rebecca Minardi
Ben Reinhart

Lee Hender;son
Lindsay Weber
Nicole Ness
Michelle Moeller
Zachary Dalhoff
Amanda Brandt
Chris Beaver
Haley Hogan

Jeff Robinson
Vadim Fuchs

Barrett Fellows

City

Waukee IA

Ankeny IA

Des Moines IA

Ames IA

Altoona IA

Sioux Falls SD
Windsor Heights 1IA
Waukee IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA
Springfield MO
West Des Moines IA
Des Moines IA

West Des Moines IA
Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA
Perry IA

West Des Moines IA
Ankeny IA

Des Moines IA

West Des Moines IA
Ankeny IA

Des Moines IA

West Des Moines IA
Des Moines IA

Urbandale IA
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229

233

244

161

195

221

121

64

160

116

28

89

243

250

228

82

88

189

166

171

204

48

232

143

23

19

21

26

27

27

24

25

23

54

39

29

25

25

24

23

24

28

25

11

26

23

32

25

24

29

23

23

27

22

53

29

24

Age Group

1

1

10

11

13

14

30-49

24-29

18-23

18-23

18-23

24-29

24-29

24-29

24-29

24-29

18-23

50-99

30-49

24-29

24-29

24-29

24-29

18-23

24-29

24-29

24-29

0-12

24-29

18-23

30-49

24-29

24-29

24-29

18-23

18-23

24-29

18-23

50-99

24-29

24-29

09:59

1:48

2:17

2:23

2:28

4:02

4:13

4:30

4:32

4:44

4:49

4:54

5:13

5:17

5:23

5:59

6:01

6:01

6:07

6:11

6:16

6:26

6:48

6:49

6:50

6:54

6:54

6:56

7:09

7:12

7:23

16:

16:

16:

17:

17:

17:

19:

19:

19:

19:

19:

19:

19:

20:

20:

20:

21:

21:

21:

21:

21:

21:

21:

21:

21:

21:

21:

21:

22:

22:

22:

22:

22:

22:

22

28

33

Q7

18

35

37

49

54

17

22

28

04

05

06

12

16

31

53

54

54

59

59

o1

13

17

34

35

4:52/M
5:11/M
5:23/M
5:26/M
5:36/M
5:38/M
5:40/M
6:10/M
6:14/M
6:19/M
6:20/M
6:24/M
6:25/M
6:27/M
6:33/M
6:34/M
6:36/M
6:48/M
6:48/M
6:48/M
6:50/M
6:52/M
6:53/M
6:56/M
7:04/M
7:04/M
7:04/M
7:05/M
7:05/M
7:06/M
7:10/M
7:11/M
7:15/M
7:17/M

7:17/M
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36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

Richard Poirier
Ashley Bedi

Mark Moeller
Kiran Napa

Lacee McArdle
Kristen Marten
Justin Bergh

Tim Hintz

Ryan Russell
Anthony Pudlo
Jillian Teslow
Luke Larson

Matt Meyer

Brian Wanner
Paul Dayton
Kathryn Hawa
Mary Heady
Katherina Nielsen
Margaret Schutte
James Metts
Houston Lui
Steven Wandro
Branden Roberts
Elizabeth Chan
Brandi Tolman
Emily Sibigtroth
Peter Tymbel
Kelby Lanning
Amanda Wright
Jake Murray
Natalie Filter
Nicholas Vellema
Lydia Holmes
Danielle Schmidt
Rob Poterucha
Rachael Mueller
Matthew Burky
Craig Christensen
Gregory Makar
Scott Haugh
Jackson Haugh
Brianna Whiting
Nicholas Powers
Frederick Blodi
Jordan Vorrie
Arianna Jackson

Kristina Sawatzke

Des Moines
Des Moines

Ankeny IA

West Des Moines

West Des Moines

Des Moines

West Des Moines

Adel IA

Edina MN

Des Moines

Des Moines

West Des Moines

Des Moines
Des Moines

Fort Dodge

West Des Moines

Des Moines
Urbandale
Des Moines
Altoona IA
Des Moines
Des Moines
Des Moines
Des Moines
Des Moines
Des Moines
Des Moines
Alpha IL
Des Moines
Des Moines
Des Moines

Ankeny IA

West Des Moines

Ankeny IA
Ankeny IA
Ankeny IA
Des Moines
Des Moines
Des Moines
Des Moines
Des Moines
Des Moines
Niles MI

Des Moines
Ankeny IA
Des Moines

Monticello

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

IA

MN

IA

IA

IA

IA

IA

IA
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60

230

87

214

211

100

184

124

220

54

225

109

92

190

127

125

80

38

93

209

49

162

17

36

226

110

242

194

11

205

42

59

84

187

241

236

201

200

57

170

10

120

45

23

22

32

26

26

23

29

35

24

30

23

22

24

24

50

23

26

22

22

44

25

56

22

24

23

24

35

26

22

25

24

33

22

26

23

27

25

25

27

44

10

22

24

25

24

8

26

M

F

8

3

15

16

17

18

19

20

10

10

21

10

22

11

11

12

11

13

23

24

25

10

12

26

27

28

14

2013 Run DMU Five Kilometer

18-23

18-23

30-49

24-29

24-29

18-23

24-29

30-49

24-29

30-49

18-23

18-23

24-29

24-29

50-99

18-23

24-29

18-23

18-23

30-49

24-29

50-99

18-23

24-29

18-23

24-29

30-49

24-29

18-23

24-29

24-29

30-49

18-23

24-29

18-23

24-29

24-29

24-29

24-29

30-49

0-12

18-23

24-29

24-29

24-29

10

10

10

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

11

134

142

148

:52

:58

108

:31

:35

137

143

148

:59

:59

105

106

107

109

:19

119

122

123

124

025

126

127

129

:39

:51

:58

104

106

109

10

12

12

16

24

25

27

28

31

32

35

38

109

22:

22:

22:

22:

23

23:

23:

23

23

23

23:

24:

24:

24:

24:

24:

24:

24:

24:

24:

24:

24:

24:

24:

24:

24:

24:

24:

25

25

25:

25:

25:

25:

25:

25:

25:

25:

25:

25:

25:

25:

25:

25:

25

25

26:

39

47

57

103

13

36

140

142

148

53

10

11

12

14

24

24

26

28

30

31

32

33

44

56

103

109

11

15

17

17

20

28

30

32

33

37

140

143

14

:18/M
121/M
:23/M
124/M
126/M
129/M
:37/M
:38/M
139/M
:41/M
142/M
:45/M
146/M
:48/M
148/M
:48/M
:49/M
:52/M
:52/M
:53/M
:54/M
:54/M
:54/M
:55/M
:55/M
:55/M
:59/M
103/M
:05/M
107/M
107/M
:08/M
:09/M
:09/M
109/M
:10/M
:13/M
:14/M
:14/M
:15/M
:15/M
:15/M
:15/M
116/M
:17/M
:18/M

128/M
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83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

100

Place
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124

125

Tommy Eales
Matthew Ferguson
Kirsten Nickel
Melissa Engel
Mike Duff

Evan McClinton
Alec McClinton
Shane McClinton
Kellie Peterson
Mathias Dahnert
Reece Rickertsen
Griffin Dye
Stephanie Stone
Michael Lovgren
Nathan Coleman
Sean 0'Conner
Jacob Pawol

Lauren Pawol

Name

Erin Montoya
Katie Laughlin
Paige Atwood

Mary Kavanagh
Rachel Erickson
Blair Rhodehouse
Thuc Pham
Jonathan Hoyt

Ann Louvan
Kristen 0'Donnell
Meghann Smith
Traci Scheloski
Kevin Blume
Kristin Tyler
Kelsey Hastings
Jenna Wexter
Matthew Knabel
Kelsey Kizlik
Tatem Kreikemeier
Vance Peiffer
Megan Bosak Duff
Cierra Dumond
Margaret Doe
Michaelyn McClinton

Kristen Davison

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

West Des Moines IA
Des Moines IA

West Des Moines IA
West Des Moines 1IA
West Des Moines IA
West Des Moines IA
Des Moines IA

Des Moines IA
Eldora IA

Ankeny IA

Omaha NE

Fort Dodge IA
Bondurant IA
Johnston IA

Johnston IA

City

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

West Des Moines IA
Des Moines IA

West Des Moines IA
Des Moines IA
Ankeny IA

Ankeny IA

Casey IA

Humboldt IL
Minneapolis MN

Des Moines IA

Des Moines IA
Dubuque IA

West Des Moines IA
West Des Moines IA
West Des Moines IA
Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

West Des Moines IA

Webster City IA
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26 21
249 26
81 22
146 23
151 29
95 7
94 4
97 36
65 23
157 36
219 22
149 24
26 25
103 22
248 27
77 24
69 25
76 25
Bib No Age
85 24
108 22
179 23
118 24
192 25
217 27
63 25
234 30
104 26
75 22
38 24
44 23
185 24
14 22
128 25
5 23
15 23
117 23
13 21
68 9
168 26
150 24
191 24
9% 35
156 23

M 12
M 29
F 13
F 14
M 30
M 3
M 4
M 11
F 15
M 12
M 13
F 15
F 16
M 14
M 31
M 32
M 33
F 17

Gend Age Group

F 18
F 16
F 17
F 19
F 20
M 34
M 35
M 13
F 21
F 18
F 22
F 19
M 36
F 20
F 23
F 21
M 15
F 22
F 23
M 5
F 24
F 25
F 26
F 1
F 24

18-23

24-29

18-23

18-23

24-29

18-23

30-49

18-23

24-29

24-29

18-23

24-29

24-29

24-29

24-29

24-29

18-23

18-23

24-29

24-29

24-29

24-29

30-49

24-29

18-23

24-29

18-23

24-29

18-23

24-29

18-23

18-23

18-23

18-23

0-12

24-29

24-29

24-29

30-49

18-23

11:

11:

11:

11:

11:

11:

11:

11:

11

11

11

11

11

11

11:

11:

11:

11:

10

19

20

20

30

31

32

140

142

142

147

147

148

51

56

56

56

12:

12:

12:

12

12:

12:

13

13

13

13

13

13:

13:

13:

13:

13:

13:

13:

13:

13:

13:

13:

13:

13:

19

20

36

141

51

58

100

102

102

107

108

10

11

12

20

21

33

33

34

37

37

38

39

26:

26:

26:

26:

26:

26:

26:

26:

26:

26:

26:

26:

26:

26:

26:

27:

27:

27:

15

24

25

25

35

36

36

45

47

47

52

53

56

o1

o1

o1

27:

27:

27:

27:

27:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

28:

24

25

40

46

56

03

05

o7

o7

13

15

16

17

25

26

38

38

42

42

42

43

8:28/M
8:30/M
8:31/M
8:31/M
8:31/M
8:35/M
8:35/M
8:35/M
8:38/M
8:38/M
8:38/M
8:40/M
8:40/M
8:40/M
8:41/M
8:43/M
8:43/M

8:43/M
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126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

157

158

159

160

161

162

163

164

165

166

167

168

169

170

171

172

Kari Peterson
Tim Thelen
Sherri Bowen
Mark Peiffer
Nicole Frangopol
Brittney Hawkins
Eric Groen

Amy Groen

Karla Peiffer
Eric Kozak

Mark Day

Kelsi Olsen
Ashley Ford
Rebecca Dubberke
Morgan Maxon
Kristeena Preston
Mark Patterson
Zachary Milligan
Laura Alison
Jordan Esbeck
Katie Elmquist
Megan EuDaly
Michael Simons
Danielle Beaver
Trudy Hastings
Edward Lin

Aaron Raney

Lena Raney
Kelsey Miller
Candice Cooper
Janell Christians
Benjamin Christians
April Brafman
Blake Smith
Cindy Gerjets
Jessica Freund
Anne Sydness
Kelly Wilson
Scott Sundstrom
Ann Hudson

Jamie Bachman
Molly Manthe
Alicia Ring
Katelyn Rhodehouse
Jodi Cahalan
Colleen Shannon

Rachel Palen

Webster City IA
Des Moines IA
Johnston IA

Des Moines IA

Des Moines IA
Windsor Heights 1IA
Ankeny IA

Ankeny IA

West Des Moines 1IA
West Des Moines IA
Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA
Nevada IA

Des Moines IA
Huxley IA

West Des Moines IA
Des Moines IA

Des Moines IA

West Des Moines IA
Minnetrista MN

Des Moines IA

Des Moines IA
Ankeny IA

Panora IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA
Waukee IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA
Ankeny IA

Ankeny IA

West Des Moines IA
Waukee IA

Des Moines IA

Des Moines IA

West Des Moines IA
West Des Moines IA
Des Moines IA

Des Moines IA

West Des Moines IA
West Des Moines IA
Urbandale IA

Des Moines IA

https://fitnesssports.com/sept_races/DMURuN/2013 Run DMU 5k Results.htm

2013 Run DMU Five Kilometer

235

20

186

67

142

126

133

132

66

114

155

74

152

210

56

216

90

182

145

147

144

35

172

129

106

51

52

91

159

237

167

29

197

140

22

240

206

178

101

50

218

164

37

72

20

38

51

48

27

23

37

34

48

40

23

27

25

22

22

34

27

24

24

29

23

23

30

26

49

31

25

25

22

22

27

25

29

25

35

23

24

25

40

a5

44

22

24

24

46

22

24

E

M

25

14

1

15

27

26

16

17

16

28

29

27

28

37

38

30

31

29

30

18

32

19

39

33

31

32

34

40

35

41

33

36

37

20

34

38

39

35

40

18-23

30-49

50-99

30-49

24-29

18-23

30-49

30-49

30-49

30-49

18-23

24-29

24-29

18-23

18-23

30-49

24-29

24-29

24-29

24-29

18-23

18-23

30-49

24-29

30-49

30-49

24-29

24-29

18-23

18-23

24-29

24-29

24-29

24-29

30-49

18-23

24-29

24-29

30-49

30-49

30-49

18-23

24-29

24-29

30-49

18-23

24-29

13:

13

13:

13:

13:

13:

14:

14:

14:

14:

14:

14:

14:

14:

14:

14:

14:

14:

14:

14:

14:

14:

15

15:

15:

15:

15

15

15:

16

16

16

16:

16:

16

16

16

16

16:

17

17

17:

17:

17:

17:

17:

18

39

144

52

55

59

11

12

13

16

17

26

30

31

34

37

42

44

44

45

47

104

17

30

35

142

142

59

100

107

107

25

37

143

146

146

149

56

108

108

18

18

50

58

104

28:

28:

28:

28:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

29:

30:

30:

30:

30:

30:

30:

31:

31:

31:

31:

31:

31:

31:

31:

31:

31:

32:

32:

32:

32:

32:

32:

32:

33

33

44

49

57

00

03

16

17

18

21

22

35

36

39

42

a7

49

49

50

22

35

40

47

47

04

05

12

42

48

51

51

54

o1

13

13

22

23

54

103

109

10:

10:

10

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

10:

:16/M
:18/M
120/M
120/M
121/M
122/M
126/M
127/M
127/M
:28/M
128/M
:31/M
:31/M
133/M
:33/M
134/M
:35/M
:36/M
:37/M
:37/M
:37/M
:38/M
143/M
:48/M
:52/M
:54/M
:56/M

:56/M

01/M

02/M

104/M

04/M
10/M
14/M
15/M
16/M
16/M
17/M
20/M
24/M
24/M
25/M
26/M
27/M
37/M
40/M
42/M
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173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199

200

Place
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214

215
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Karen Hudson
Alyssa Fagg
Katrina Almeida
Cathy Jordan
Christine Rukamp
Joy Schiller
Sheena Agarwal
Joan Racki

Alayna Feilmeicz
Landy Carkhuff
Susan Nordmeyer
Marcia Gilmer
Megan Dollen
Dustin Andrus
Alyxandria Dietzel
Jessica Underwood
Timothy Underwood
Shelley Oren
David Plundo

Finn Nadel

Jordyn Hughes
Kelli Paris
Heather Banker
Chad Winter

James Lawler
Benjamin Getz
Krista Thompson

Diane Ament

Name

Michael Slade
Brent Slade
Carrie Henry
Andrew Henry
Mollie Lyon
Samantha Brower
Deb Roseberry
Terri Plundo
Mitchell Long
Arianne Gumayagay
Isabella Nadel
Julie Probst
Skylar Slade
Alexis Slade

Wesley Franklin

Bondurant IA

Des Moines IA

Des Moines IA

Des Moines IA

West Des Moines IA
Des Moines IA
Orland Park IL
Urbandale IA
Ankeny IA

Colfax IA

Des Moines IA

Des Moines IA

West Des Moines IA
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207 40
193 24
239 26
119 44

46 24
43 61
183 24
53 65
247 9
163 42
79 26
136 57
153 22
180 24
154 22
12 28
13 30
73 52
61 54
212 8
122 24
71 24
177 23
2 37
107 50
139 25
18 23
181 50
Bib No Age
33 7
32 43
203 22
202 25
102 28
165 29
47 31
62 55
105 26
131 26
213 10
55 52
34 5
31 34
196 28

F 10
F 41
F 42
F 11
F 43
F 2
F a4
F 3
F 2
F 12
F 45
F 4
F 36
M 42
F 37
F 46
M 21
F 5
M 5
M 6
F 47
F 48
F 38
M 22
M 6
M 43
F 39
F 6

Gend Age Group

M 7
M 23
F 40
M 44
F 49
F 50
F 13
F 7
M 45
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F 3
F 8
F 4
F 14
M 46
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31
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33
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43/M
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:05/M

25/M
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35/M

102/M

17/M
26/M
26/M
35/M
36/M
36/M

38/M
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34/M
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216

217

218

219

220

221

222

223

224

225

226

227

228

229

230

Angela Franklin
Michelle Kubik
Jessica Nees
Lauren 0'Bryan
Ashley Gillaspie
Kim Gillaspie
Josh McCall
Brittany McCall
McKayla Schroeder
Gae Schroeder
Susan Kozak

Kate Heinemon
Erryn O'Conner
Delaine Warnke

Stefan Walker
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Des Moines IA
Clive IA

Rockwell City IA
Peoria IL

Norwalk IA

Norwalk IA

Des Moines IA

Des Moines IA

West Des Moines 1IA
Wall Lake IA

West Des Moines IA
Des Moines IA
Bondurant IA

Des Moines IA

Des Moines IA
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